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В учреждениях системы профилактики. Внимание: опыт!

А.А. КОСИХИНА, 
директор Муниципального казенного учреждения
«Молодежный центр ЗАТО п. Солнечный», Красноярский 
край

Патриотическое воспитание детей и подростков – это процесс привития им любви к своей 
Родине, уважения к ее истории, культуре и ценностям. Оно направлено на формирование и 
развитие у несовершеннолетних сознания гражданина-патриота, активно и ответственно 
участвующего в жизни общества. 

Благодаря вовлечению ребят в патриотические акции, флешмобы, викторины, квесты 
у них формируется стремление беречь и приумножать лучшие традиции, ценности своего 
народа, своей национальной культуры, своей земли. Такая деятельность подростков 
способствует появлению и развитию у них интереса к истории и культуре, достижениям 
своего народа и своей страны, края, в котором они живут, желания расширять собственные 
познания об окружающем мире.

В современных условиях вопросы патриотического воспитания детей приобретают 
особую актуальность, что обусловлено происходящими в мире переменами. Понимая 
это, специалисты Муниципального казенного учреждения «Молодежный центр ЗАТО п. 
Солнечный» стремятся активизировать работу по формированию у несовершеннолетних 
высоких личностных качеств, присущих человеку-гражданину, патриоту своего Отечества. 

На базе нашего учреждения действуют Военно-патриотический клуб «Звезда Победы» 
и Штаб местного отделения Всероссийского детско-юношеского военно-патриотического 
общественного движения «Юнармия». Всегда яркими, незабываемыми бывают проводимые 
с участием их представителей мероприятия в честь Дня Победы, Дня Государственного 
флага Российской Федерации и других общественно значимых праздников. Ребята актив-
но проявляют себя в акциях патриотической направленности – «Парад у дома ветерана», 
«Поем двором», показательных выступлениях юнармейцев, торжественных церемониях, 
проводимых по случаю приема новых членов в ряды юнармейцев, и других. 

Молодежный центр тесно сотрудничает с дислоцирующейся в нашей местности воинской 
частью. Военнослужащие оказывают помощь в организации тренировочного процесса с 
юнармейцами, их подготовке к показательным выступлениям, краевым конкурсам и меро-
приятиям, в проведении с детьми мастер-классов по оказанию первой медицинской помощи. 

Наше учреждение активно взаимодействует и с другими организациями, расположен-
ными на территории ЗАТО п. Солнечный, – Отделом МВД России, Средней общеобразова-
тельной школой № 2, Спортивным комплексом «Дельфин», Детско-юношеской спортивной 
школой. Эти учреждения, как и Молодежный центр, являются субъектами системы про-
филактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, работают с детьми 
и подростками, в том числе находящимися в трудной жизненной ситуации и социально 
опасном положении, состоящими на учете в Комиссии по делам несовершеннолетних и 
защите их прав. 

В качестве примера такой работы уместно привести историю с одним «трудным» 
подростком (назовем его Александр), 11 мая 2022 г. поставленном на учет в Комиссии 

Профилактика отклоняющегося 
поведения подростков 
путем вовлечения их в деятельность 
патриотической направленности
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по делам несовершеннолетних и защите их прав. Соиспол-
нителями комплексной индивидуальной программы его 
реабилитации и адаптации были назначены специалисты 
Молодежного центра. Педагогом-психологом учреждения в 
ходе индивидуальных бесед с Александром, его анкетирова-
ния и опросов были выявлены основные интересы и увле-
чения подростка. Среди пяти основных направлений работы 
Молодежного центра с представителями подрастающего 
поколения – военно-патриотического, добровольческого, 
трудового, творческого, здоровьесберегающего – подросток 

выбрал для себя военно-патриотическое направление. 21 мая 
2022 г. Александр вступил в ряды юнармейского движения 
и практически сразу активно включился в его деятельность. 
На протяжении полугода он регулярно посещал Молодежный 
центр. Сначала при проведении патриотических мероприятий 
выступал в качестве зрителя, а затем сам начал принимать 
участие в организации и проведении акций и викторин, кве-
стов и показательных выступлений юнармейцев. Приобретя 
опыт такой работы, он стал наставником для более молодых 
юнармейцев. Александр активно участвовал в реализации 
различных проектов Молодежного центра военно-патриоти-
ческой направленности, и такая работа способствовала фор-
мированию у него умения строить отношения и взаимодей-
ствовать с окружающими, добиваться поставленных целей, 
проявлять ответственность. За полгода Александр проявил 
себя только положительно, повторных правонарушений не 
совершил и был снят с профилактического учета. Подросток 
продолжает посещать Молодежный центр, активно участвует 
в проведении патриотических мероприятий. 

И таких примеров можно привести много. Все они говорят о 
том, что приобщение ребят к общественно значимым делам, в 
том числе патриотической направленности, благотворно вли-
яют на их становление как личностей, любящих свою Родину 
и готовых ее защищать. 

К.В. БЕЛЯНСКАЯ,
директор Муниципального казенного 
учреждения Лабинского городского поселения 
Лабинского района Краснодарского края
«Молодежный центр “Портал”»

Одной из актуальных проблем современного общества является распространение 
различных форм асоциального поведения в подростково-молодежной среде. Поэтому 
ключевым направлением в работе с несовершеннолетними является реализация мер 
первичной профилактики, направленных на предупреждение формирования у детей и 
подростков отклоняющегося поведения во всех его проявлениях. 

Особую значимость и актуальность профилактическая деятельность приобретает 
в летний период. Это связано с тем, что, именно в каникулярное время значительно 
ослабевает воспитательное влияние на детей как их родителей, так и педагогов. За-
нятость родителей на работе приводит к неконтролируемому времяпрепровождению 
ребят за гаджетами, на улице, в компании сверстников. 

Организация работы по профилактике 
негативных проявлений в подростково-
молодежной среде на летних площадках 
по месту жительства
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При этом значительная часть представителей подрас-
тающего поколения в период летних каникул посещают раз-
личные досуговые учреждения либо участвуют в проектах и 
программах, направленных на системную организацию за-
нятости детей и подростков (загородные оздоровительные 
лагеря, лагеря дневного пребывания, пришкольные лагеря, 
досуговые площадки по месту жительства и пр.), что позво-
ляет проводить с ними воспитательную работу, приобщать 
их к здоровому образу жизни, заниматься профилактикой 
среди них вредных зависимостей и др.

В каникулярный период значительно повышается риск 
вовлечения несовершеннолетних в различные деструк-
тивные формы поведения, включая совершение право-
нарушений и преступлений, в том числе, в группе (кражи, 
распространение и употребление наркотиков, распитие 
спиртных напитков и др). Кроме того, среди детей и под-
ростков отмечается рост числа участников деструктивных 
групп, пропагандирующих различные формы асоциального 
поведения, в социальных сетях.   

Ежегодно на территории Лабинского городского поселе-
ния проводится работа по организации полезной занятостии 
несовершеннолетних в летний период. Перед началом 
летнего сезона в Администрации Лабинского городского 
поселения проводятся заседания территориальной Ко-
миссии по предупреждению правонарушений с участием 
членов Комиссии по делам несовершеннолетних и защите 
их прав при Администрации муниципального образования 
Лабинский район, председателей ТОС микрорайонов, со-
трудников подразделения по делам несовершеннолетних и 
отдела государственной инспекции безопасности дорожно-
го движения Отдела МВД России по Лабинскому району, а 
также специалистов Молодежного центра «Портал». Разра-
батываются и утверждаются планы-графики родительских 
собраний, которые проводятся в первой декаде июня. На них 
представители вышеназванных ведомств и организаций на-
поминают родителям о необходимости соблюдения мер по 
обеспечению безопасности детей в период летних каникул: 
о правилах безопасного поведения на водных объектах, на 
природе, на дороге, в сети «Интернет», а также о правилах 

противопожарной безопасности, о мерах профилактики 
безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, 
предупреждения среди них проявлений терроризма и экс-
тремизма.

В рамках муниципальной программы «Организация и осу-
ществление мероприятий по работе с детьми и молодежью 
на территории Лабинского городского поселения Лабин-
ского района на 2021–2025 годы» функционируют десять 
подростково-молодежных площадок по месту жительства, 
призванных обеспечивать интересный и содержательный 
досуг представителей подрастающего поколения. 

 Так, проводимая в рамках работы этих площадок летняя 
оздоровительная кампания 2022 г. была направлена на воз-
рождение в детско-подростковой среде культуры дворовых 
игр. Она так и называлась – «РУЛИ: русские уличные летние 
игры». Участие в этом процессе детей и подростков – одна 
из составляющих их гражданско-патриотического, духовно-
нравственного воспитания и физического развития. Такие 
занятия способствуют социализации ребят, формированию 
у них коммуникативных способностей и командного духа. 

1 июня 2022 г. на площади ЦДК «Восход» состоялось орга-
низованное Молодежным центром «Портал» торжественное 
открытие летних подростково-молодежных площадок по 
месту жительства. 

 На всех площадках на протяжении всего летнего периода 
ежедневно работали специалисты различных организаций 
Лабинского городского поселения: Культурного центра, 
Центральной библиотеки им. Д.С. Лихачева, Музея истории 
и краеведения им. Ф.И. Моисеенко, Молодежного центра 
«Портал».

Седует отметить и то, что за летний период 2022 г. 
Молодежный центр «Портал» создал 130 рабочих мест: 
120 – для несовершеннолетних на должность «помощник 
специалиста» и 10 – для специалистов. За каждой летней 
площадкой были закреплены один специалист и два по-
мощника специалиста. 

Важно и то, что в рамках подпрограммы «Развитие 
движения “Новые тимуровцы” на территории Лабинского 
городского поселения Лабинского района на 2021–2025 

годы» под эгидой Молодежного центра «Портал» с 
марта по октябрь свои добрые дела вершат члены 
общественного формирования «Новые тимуров-
цы». Их главными задачами являются оказание 
социально-бытовой помощи семьям ветеранов 
боевых действий, инвалидам и одиноким преста-
релым людям, а также работа по благоустройству 
территории города. 

В рамках данной подпрограммы с марта по 
октябрь 2022 г. были трудоустроены на должность 
«подсобный рабочий» 200 подростков, из них в 
летний период – 107 человек, включая 13 несо-
вершеннолетних, состоявших на профилактиче-
ских учетах. Всего за 2022 г. были трудоустроены 
320 подростков в возрасте от четырнадцати до 
семнадцати лет. В процессе трудоустройства не-
совершеннолетних им разъясняются касающиеся 
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их нормы трудового законодательства, с ними 
проводятся консультации специалистов..

В рамках летней оздоровительной кампа-
нии на подростково-молодежных площадках 
организуются мероприятия, направленные 
на профилактику экстремизма в молодежной 
среде, привитие детям, подросткам и молодым 
людям уважительного отношения к представи-
телям разных рас, народов, вероисповеданий и 
культур. С этой целью на плошадках проводятся 
различные тематические мероприятия – моло-
дежные акции, конкурсы, «круглые столы».

Еще одно важное направление работы 
Молодежного центра «Портал» –приобщение 
несовершеннолетних к здоровому образу жиз-
ни и профилактика среди них употребления 
психоактивных веществ. Во взаимодействии 
со специалистами Государственного бюджет-
ного учреждения здравоохранения «Лабинская 
центральная районная больница» и Лабинского филиала 
Государственного бюджетного учреждения здравоохране-
ния «Специализированная психиатрическая больница № 6» 
на летних площадках систематически проводится работа 
по разъяснению детям и подросткам смертельного вреда 
употребления алкоголя, наркотиков и табачных изделий.

 С 26 мая по 26 июня 2022 г. в ходе Всероссийского месяч-
ника антинаркотической направленности на подростково-
молодежных летних площадках организовывались лекции и 
беседы о вреде наркомании, алкоголизма и табакокурения 
и пользе здорового образа жизни, между участниками 
площадок проводились соревнования по баскетболу и во-
лейболу. 13 августа, в День физкультурника, коллективы 
Молодежного центра «Портал» и Спортивного молодежного 
клуба «ЗОЖигай!» приняли участие в организации обще-
городского праздника, к которому на городской площади 
была оборудована фитнес-зона, где каждый желающий под 
руководством квалифицированного тренера мог выполнять 
полезные для здоровья спортивные упражнения. 

Важнейшим направлением работы летних подростко-
во-молодежных площадок по месту жительства является 
патриотическое воспитание подрастающего поколения. 

Так, в 2022 г. с июня по август на них проводились Уроки 
мужества и Часы истории («Знать свою историю», «Герои 
того времени» и др.), мероприятия, посвященные 85-летию 
со дня образования Краснодарского края, флешмоб ко Дню 
Государственного флага Российской Федерации, другие 
общественно значимые мероприятия. 

Начиная с 2015 г., совместно с отделом миграционной 
службы Молодежный центр «Портал» организует вручение 
паспортов юным гражданам, достигшим четырнадцатилет-
него возраста. Например, 3 августа 2022 г. торжественную 
церемонию вручения подросткам первого в их жизни па-
спорта гражданина Российской Федерации специалисты 
нашего учреждения провели в Доме боевой славы, связав 
это событие с отмечаемыми в стране 28 июля и 3 августа 
Днем Военно-Морского Флота России и Днем Воздушно-
десантных войск России.

Суммарно летом 2022 г. Молодежным центром «Портал» 
по различным направлениям деятельности учреждения 
на площадках города было проведено 170 мероприятий. 
Общее число принявших в них участие детей, подростков 
и молодых людей составило более шести тысяч человек, в 
числе которых были и несовершеннолетние, состоявшие на 
различных видах профилактического учета. 

Подводя итоги, можно сказать, что участие ребят в 
работе летних площадок по месту жительства приносит 
им большую пользу. Дети и подростки приобретают новые 
знания, умения и навыки, расширяют границы своего обще-
ния, учатся взаимодействовать со сверстниками, работать в 
команде, проявляют себя и свои способности, занимаются 
общественно полезными делами. Организованный таким 
образом летний досуг несовершеннолетних создает реаль-
ную альтернативу их бесцельному, а то и деструктивному, 
асоциальному времяпрепровождению, следствием чего, как 
показывает практика, нередко являются противоправные 
действия, вступление в конфликт с законом. А это значит, 
что данную работу надо продолжать, развивать и совер-
шенствовать. 
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В учреждениях системы профилактики. Внимание: опыт!

О.А. ИНАШВИЛИ, 
ведущий специалист отдела по делам семьи и детства 
Администрации муниципального образования 
город-курорт Геленджик, Краснодарский край

Повышение социальной активности и педагогической компетентности родителей и лиц, 
их заменяющих, в вопросах воспитания детей, формирования в семье гармоничных детско-
родительских отношений – одна из важных задач специалистов отдела по делам семьи и дет-
ства Администрации муниципального образования город-курорт Геленджик (далее – отдел). 

Для полноценного развития ребенка, его успешной социализации огромное значение имеет 
наличие в его семье здорового морального микроклимата, позитивных внутрисемейных от-
ношений. Психологический, эмоциональный настрой членов семьи складывается в процессе 
их постоянного взаимодействия друг с другом, совместного решения стоящих перед семьей 
задач, главной из которых является воспитание ребенка. 

Выясняя причины испытываемых семьей проблем, специалисты отдела изучают сложившу-
юся в семье обстановку, состояние отношений между членами семьи и детско-родительских 
отношений, для чего беседуют с родителями и детьми, а если требуется, получают о них необхо-
димую информацию из ведомств и учреждений семейно-детской сферы. Полученные сведения 
позволяют составить на семью объективную характеристику и выработать алгоритм действий 
по оказанию ей необходимой помощи. 

Причины нарушений детско-родительских отношений самые разные. Например, бывает так, 
что родители – люди образованные, имеют в необходимом объеме педагогические знания, но в 
силу определенных причин не могут их применить: мешают отсутствие у них единых требований 
к ребенку, их завышенные ожидания от успешности собственных воспитательных усилий, недо-
статок терпения и такта при взаимодействии с ребенком. В подобных ситуациях специалисты 
отдела приходят родителям на помощь, консультируют их по насущным вопросам воспитания 
ребенка с учетом его личностных особенностей.

Следует отметить, что специалистами отдела для повышения социальной активности и 
педагогической компетентности родителей широко практикуется проведение консультаций 
и родительских собраний. Каждое такое мероприятие направлено на привитие родителям 
любви и уважения к своему ребенка, побуждение их к проявлению к нему внимания и заботы, 
установления в семье доверительных детско-родительских отношений.

Особое внимание специалисты отдела уделяют семьям, находящимся в социально опасном 
положении. В отделе разработана и реализуется система мер, позволяющая своевременно 
выявлять проблемы неблагополучных семей и эффективно способствовать их решению. В 
рамках данной системы алгоритм работы с семьями, находящимися в социально опасном 
положении, следующий: 

• установление контакта с членами семьи;
• выявление существующих семейных проблем и причин их возникновения;
• разработка плана вывода семьи из социально опасного положения, определение содержа-

ния необходимой помощи и поддержки со стороны органов и учреждений системы профилактики;
• реализация намеченного плана, привлечение специалистов, способных помочь в решении 

тех проблем, с которыми семья не может справиться самостоятельно;
• посещение по мере необходимости семьи на дому.
Как показывает практика, налаживание контакта с семьями, находящимися в социально 

опасном положении, – процесс достаточно сложный, требующий от работающих с семьями 
специалистов проявления большого терпения и такта. 

Повышение социальной активности 
и педагогической компетентности 
родителей в вопросах воспитания детей
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В учреждениях общего образования. Внимание: опыт! 

К категории находящихся в социально опасном положении 
относятся семьи, имеющие выраженные признаки неблагопо-
лучия. Это могут быть педагогически несостоятельные семьи, 
конфликтные семьи, асоциальные (криминальные) семьи. 

Педагогически несостоятельная семья. Такая семья, как 
правило, нуждается в коррекции ее целей и методов воспита-
ния, представлений о родительском авторитете. Важно, чтобы 
родители осознали ошибочность своего стиля воспитания. 
Работу по педагогическому просвещению таких родителей 
следует проводить максимально деликатно, тактично, посколь-
ку родители весьма остро переживают свою педагогическую 
несостоятельность. И начинать разговор с родителями всегда 
следует не с обнажения проблем, существующих в процессе 
воспитании ребенка, а с признания того положительного, что 
имеет место в их взаимодействии с ребенком и в детско-ро-
дительских отношениях. И только после этого, постепенно и 
ненавязчиво, дозированно и тактично можно переходить к про-
блемам взаимодействия родителей с ребенком и предлагать 
меры по исправлению ситуации. 

Однако анализ и осознание родителями собственных педа-
гогических заблуждений – это лишь часть решения проблемы. 
Важно убедить родителей в необходимости более глубокого 
изучения и познания своего ребенка, его психологических и 
возрастных особенностей, характера его отношений с окру-
жающими.

Конфликтная семья. Важно выявить основные причины 
конфликтности семьи, среди которых:

– личностные особенности родителей (психические рас-
стройства, алкоголизм, эгоцентризм, озлобленность, себялю-
бие, властность при низком уровне интеллекта);

– кризис супружеских отношений, ситуация развода, вы-
зывающая повышенное напряжение в отношениях с ребенком;

– резкое падение уровня жизни семьи, потеря работы, вы-

зывающие у членов семьи стрессовые состояния.
Асоциальная (криминальная) семья. Особенно сложно 

изменить ситуацию в асоциальных, а тем более – в асоциаль-
но-криминальных семьях. В таких семьях сплетается в единый 
ком множество негативных факторов самого разного порядка 
(экономических, социокультурных, психологических и др.), 
справиться с воздействием которых бывает крайне трудно. 

Наши специалисты с такими семьями работают системно, 
используя комплексный подход. Взаимодействие с представи-
телями асоциальных семей в ходе их поддержки осуществля-
ется по целому ряду направлений:

– помощь в решении медико-социальных проблем членов 
семьи (побуждение родителей к лечению от алкоголизма, нар-
комании, содействие в организации лечения; оздоровление де-
тей в условиях специализированных медицинских учреждений);

– содействие родителям в восстановлении социального ста-
туса – их и семьи (трудоустройство, помощь в профессиональ-
ном самоопределении, укрепление родительского авторитета);

– правовая поддержка (предоставление семье информации 
о возможности получения ею предусмотренных законодатель-
ством денежных выплат и льгот, помощь в их получении);

– содействие в создании более благоприятных условий для 
жизни и развития детей (помещение их в социально-реабилита-
ционные центры для несовершеннолетних, облегчение доступа 
к определенным социальным услугам) и др.

Следует отметить, в работе по оказанию помощи семьям, 
находящимся в социально опасном положении, повышению 
социальной активности и педагогической компетентности 
родителей наш отдел тесно сотрудничает с Комиссией по 
делам несовершеннолетних и защите их прав, ведомствами и 
учреждениями системы профилактики безнадзорности и право-
нарушений несовершеннолетних, действующими на территории 
муниципального образования город-курорт Геленджик.  

В.В. ГОНЧАРЕНКО, 
воспитатель Областного специализированного 
государственного бюджетного учреждения 
«Многопрофильный центр социальной помощи семье 
и детям “Семья” Вейделевского района», 
Белгородская область

  
Детство по определению должно быть самым счастливым и безмятежным пе-

риодом жизни человека, временем интенсивного познания им окружающего мира, 
его стремительного интеллектуального, духовно-нравственного, культурного и 
физического развития. Однако таковым оно не является, если ребенок проживает 

Реабилитация детей из неблагополучных 
семей посредством приобщения их
к театрализованной деятельности
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в семье, где родители не выполняют 
свои обязанности по его содержа-
нию, воспитанию, образованию, не 
обеспечивают защиту его прав, про-
являют к нему жестокое отношение. 

Воспитанниками Муниципального 
учреждения Вейделевского района 
«Многопрофильный центр социаль-
ной помощи семье и детям “Семья”» 
в большинстве своем находятся 
дети, которые проживали именно в 
таких семьях. Они поступают сюда 
в угнетенном состоянии, испытывая 
тревогу и страх, гнев и враждеб-
ность. Как правило, такие дети 
имеют заниженную самооценку, с 
недоверием относятся к взрослым, 
неохотно идут на контакт. 

 Одним из эффективных средств 
реабилитации несовершеннолетних 
из неблагополучных семей, их раз-
вития и социализации является 
привлечение их к театрализованной 
деятельности. Участие в театраль-
ных постановках вызывает у детей 
большой интерес и пользуется у них 
неизменной любовью. Такие заня-
тия раскрепощают воспитанников, 
способствуют их самоутверждению, 
повышению их самооценки, рас-
ширению их кругозора, развития их 
творческих способностей. 

Каждый поступающий в Центр по-
мощи семье и детям ребенок имеет 
свою сложную историю проживания 
в неблагополучной семье и  прохо-
дит непростой период адаптации. 
Он может быть заторможен или 
гиперактивен, замкнут или беспоко-
ен, малообщителен или агрессивен. 
Таковы его реакции на трудное про-
шлое и стресс, вызванный новыми 
условиям жизни. И в такой ситуации 
ему необходимо помочь, его нужно 
поддержать. Это можно сделать пу-

тем привлечения ребенка к 
театрализованной деятель-
ности. Через такие занятия 
с ним можно наладить кон-
такт, подарить ему веру в 
себя и надежду на лучшее 
будущее, показать, каким 
интересным и добрым мо-
жет быть мир, в котором он 
живет.

Участие в театрализован-
ных постановках вызывает 
у воспитанников позитив-
ные эмоции и помогает пре-
одолевать стрессовые со-
стояния. Элементы театра-
лизованной деятельности 
включаются в проводимые 
с несовершеннолетними 
занятия, совместную дея-
тельность детей и взрослых 
и самостоятельную работу 
детей.

В нашем учреждении оформлен 
театрализованный уголок, где пред-
ставлены различные виды театра: 
настольный, пальчиковый театры, 
театр масок и другие. 

Приобщение воспитанников к те-
атрализованной деятельности пред-
усматривает не только их участие в 
репетициях, но и проведение с ними 
учебно-развивающих мероприятий, 
ознакомление их с основами теа-
трального искусства, его видами, 
жанрами и направлениями. 
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